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Bendigan a הוהי , el que es Bendito.
Bendito sea  הוהי , el que es Bendito, por siempre.

Bendito eres Tú  הוהי nuestro Elohim, Rey del 
universo, que nos elegiste entre todos los pueblos y 

nos diste Tu Torá. 

Bendito eres Tú  הוהי que nos das la Torá.



Barjú et הוהי hamevoráj

Barju הוהי Hamevoráj, le’olam va’ed

Barúj Atá  הוהי Elohenu Mélej ha’olám, ashér 
bajar bánu mikól ha’amím, venatán lánu et 

torató. 

Barúj Atá הוהי notén haTorá.



Levítico 25: 1Adonay habló a Moisés en el monte de Sinaí, 
diciendo: 2Habla a los hijos de Israel y diles: Cuando hayáis 
entrado en la tierra que yo os doy, la tierra guardará reposo para 
Adonay. 3Seis años sembrarás tu tierra, y seis años podarás tu viña 
y recogerás sus frutos. 4Pero el séptimo año la tierra tendrá 
descanso, reposo para Adonay; no sembrarás tu tierra, ni podarás 
tu viña. 5Lo que de suyo naciere en tu tierra segada, no lo segarás, 
y las uvas de tu viñedo no vendimiarás; año de reposo será para la 
tierra. 6Mas el descanso de la tierra te dará para comer a ti, a tu 
siervo, a tu sierva, a tu criado, y a tu extranjero que morare 
contigo; 7y a tu animal, y a la bestia que hubiere en tu tierra, será 
todo el fruto de ella para comer
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Levítico 25: 8Y contarás siete semanas de años, siete veces siete 
años, de modo que los días de las siete semanas de años vendrán 
a serte cuarenta y nueve años. 9Entonces harás tocar fuertemente 
la trompeta en el mes séptimo a los diez días del mes; el día de la 
expiación haréis tocar la trompeta por toda vuestra tierra. 10Y 
santificaréis el año cincuenta, y pregonaréis libertad en la tierra a 
todos sus moradores; ese año os será de jubileo, y volveréis cada 
uno a vuestra posesión, y cada cual volverá a su familia. 11El año 
cincuenta os será jubileo; no sembraréis, ni segaréis lo que 
naciere de suyo en la tierra, ni vendimiaréis sus viñedos, 12porque 
es jubileo; santo será a vosotros; el producto de la tierra 
comeréis.
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Levítico 26: 3Si anduviereis en mis decretos y guardareis mis 
mandamientos, y los pusiereis por obra, 4yo daré vuestra lluvia en 
su tiempo, y la tierra rendirá sus productos, y el árbol del campo 
dará su fruto. 5Vuestra trilla alcanzará a la vendimia, y la vendimia 
alcanzará a la sementera, y comeréis vuestro pan hasta saciaros, y 
habitaréis seguros en vuestra tierra. 6Y yo daré paz en la tierra, y 
dormiréis, y no habrá quien os espante; y haré quitar de vuestra 
tierra las malas bestias, y la espada no pasará por vuestro país. 7Y 
perseguiréis a vuestros enemigos, y caerán a espada delante de 
vosotros
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Levítico 26: 8Cinco de vosotros perseguirán a ciento, y ciento de 
vosotros perseguirán a diez mil, y vuestros enemigos caerán a filo 
de espada delante de vosotros. 9Porque yo me volveré a vosotros, 
y os haré crecer, y os multiplicaré, y afirmaré mi pacto con 
vosotros. 10Comeréis lo añejo de mucho tiempo, y pondréis fuera 
lo añejo para guardar lo nuevo. 11Y pondré mi morada en medio 
de vosotros, y mi alma no os abominará; 12y andaré entre 
vosotros, y yo seré vuestro Dios, y vosotros seréis mi pueblo. 13Yo 
Adonay vuestro Dios, que os saqué de la tierra de Egipto, para que 
no fueseis sus siervos, y rompí las coyundas de vuestro yugo, y os 
he hecho andar con el rostro erguido.
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incluye instrucciones al ingresar a la Tierra, de tomar 
Shabat, dejar los campos en barbecho el séptimo año y 
observar el Jubileo el quincuagésimo año devolviendo 
todas las propiedades a los dueños originales; pautas 
especiales para que un familiar o el mismo pobre redima 
lo vendido; casas en ciudades amuralladas redimibles 
solo el primer año; casas redimibles por los levitas en 
cualquier momento; sin usura; ningún trato duro para los 
sirvientes contratados; israelitas vendiéndose a extraños 
redimibles o liberados en el jubileo; hijos de Yisra'el como 
siervos de Dios; sin ídolos; y ordena guardar Shabat y 
reverenciar el santuario.

Los Eventos principales de Bejar.
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incluye las promesas de Dios de bendición para los que 
caminan en sus estatutos y juicio para los que no le 
obedecen; advertencias de ser esparcidos entre las 
naciones, pero también de acordarse del pacto si se 
confiesa la iniquidad; valoraciones colocadas sobre 
personas, animales, casas y propiedades para ser 
consagradas al Señor; “Estos son los mandamientos que 
el SEÑOR ordenó a Moshe para los hijos de Yisra'el en el 
Monte Sinaí” (27:34).

Los Eventos principales de Bejukotai.
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Ø Leyes con respecto al año sabático

Ø Leyes con respecto al año de Jubileo y la venta de propiedades

Ø Redención de la tierra que fue vendida

Ø Ayudar a los que están pasando malos momentos económicos

Ø Prohibición de cobrar intereses

Ø Evitar que un hebreo se venda como esclavo

Ø Leyes con respecto a los asalariados

Temas principales de Behar y Bejukotai
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Ø Leyes con respecto a la idolatría

Ø Leyes con respecto al shabat

Ø Temer y respetar el santuario

Ø Renovación del pacto de Sinai

Ø Bendiciones para los que caminan en obediencia

Ø El mal que vendrá contara los que caminan en contra de Dios 

Ø Leyes con respecto a las cosas consagradas a Dios 

Temas principales de Behar y Bejukotai
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Los temas Principales que abundan 
en la escritura

Metodología de Estudio

Ø Convenios
Ø Justicia y bondad
Ø Honor y vergüenza
Ø Nueva creación
Ø Orden y caos
Ø Espacios sagrados

DIOS
Templo

Convenios

Justica y 
Bondad

Honor y
Vergüenza

Nueva 
Creación

Orden

Espacios 
Sagrados

Vida

OrdenSantidad

Edén

Muerte

ExilioRebelión

Caos

Pureza 
Moral y 
Ritual

Impurez
a Moral 
y Ritual
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El orden de la historia está constituido por:

Ø El año de reposo (25:1-7)
a) Un ciclo de 7 años 
b) El propósito del año shemita
c) El sustento durante el año de descanso
d) La confianza a través de la obediencia

Ø El año del jubileo (25:8-17)
a) El anuncio inicial
b) Las implicaciones iniciales 
c) La base sobre el jubileo
d) Los pasos hacia el jubileo
e) Las excepciones
f) El jubileo promueve la justicia Social 
g) El jubileo y su llamado a la adoración verdadera 

Metodología de Estudio

DIOS
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El orden de la historia está constituido por:

Ø Las bendiciones de la Obediencia (26:3-13)
a) La bendición de la abundancia 
b) La bendición de la paz
c) La bendición de la victoria
d) La bendición de la prosperidad
e) La bendición de la presencia 

Ø Las maldiciones de la desobediencia (26:14-39)
a) La maldición de la derrota
b) La maldición de la sequia 
c) La maldición de los animales salvajes 
d) La maldición de la devastación
e) La maldición de la destrucción total
f) La posibilidad de restauración (Si confiesan)

Metodología de Estudio
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El orden de la historia está constituido por:

Ø La palabra de Dios sobre la consagración (27:1-34)
a) La dedicación de las personas 
b) La dedicación de animales 
c) La dedicación de casas
d) La dedicación de la tierra 

Ø Las restricciones de Dios (27:26-34)
a) Las restricciones referente a los primogénitos 
b) Las restricciones a las cosas dedicadas 
c) Las restricciones referentes al diezmo

Ø La dedicación que  Dios desea  (27:26-34)
a) Demostrar devoción 
b) Dar generosamente 

Metodología de Estudio
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El nombre de la Parashá, “Behar”, significa “en el Monte [Sinaí]” y 
se encuentra en Levítico 25:1. 

El nombre de la Parashá, “Bejukotai”, significa “en Mis estatutos” y 
se encuentra en Levítico 26:3.

En la Parasha Behar, aprendemos sobre algunas mitzvot muy 
importantes que se aplican en la tierra de Israel.

Primero es shemitá. De la misma manera que el séptimo día de la 
semana es Shabat, cada séptimo año es un Shabat para la tierra 
cuando la tierra llega a "descansar". 

Resumen de Behar y Bejukotai
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Esto significa que durante seis años, los agricultores pueden 
trabajar en la tierra, sembrando semillas para que las cosas 
crezcan, podando para ayudar a que las plantas crezcan mejor y 
cosechando las frutas y verduras para poder venderlas y ganar 
dinero. 

Pero en el séptimo año, el año de shemittah, se debe permitir que 
la tierra descanse, y no se puede sembrar ni cosechar. En cambio, 
todo lo que crece se vuelve gratuito para cualquiera que quiera 
simplemente elegir y disfrutar.

Resumen de Behar y Bejukotai
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Después de siete ciclos de shemittah, el quincuagésimo año (7 x 7 
= 49, es el año siguiente al 49, por lo que es el 50), se llama yovel o 
jubileo. También es un año de descanso para la tierra, pero 
además de eso, todos los sirvientes quedan libres y toda 
propiedad vuelve a su dueño original. 

Eso significa que cada vez que alguien compra un terreno, sabe 
que solo lo conservará hasta el año de yovel, cuando el terreno 
volverá a su propietario original.

Entonces la Torá nos dice que no debemos preocuparnos de no 
tener suficiente para comer durante la shemitá y el año siguiente 
porque no podemos sembrar y cosechar. 

Resumen de Behar y Bejukotai
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En Parashat Bejukotai, leemos acerca de las promesas que Di-s nos 
da si guardamos la Torá y hacemos las mitzvot:

La lluvia vendrá cuando la necesitemos para hacer crecer los 
cultivos, habrá suficiente comida y todos comerán hasta que estén 
satisfechos, tendremos paz y seguridad en la tierra

No pasarán por la tierra bestias salvajes ni ejércitos, tendremos 
éxito en nuestras batallas y venceremos a ejércitos mucho más 
grandes que el nuestro y Dios estará con nosotros.

Resumen de Behar y Bejukotai
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Pero, luego, la Torá nos dice que si la gente no guarda los 
mandamientos y se olvida de su acuerdo con Dios, sucederán 
muchas cosas desafortunadas. Pero incluso si Dios está enojado 
con los israelitas y debe castigarlos, nunca los olvidará ni los 
abandonará.

Lo último que aprendemos en la Parashá es cómo calcular el valor 
de los diferentes tipos de regalos que la gente promete a Dios.

Resumen de Behar y Bejukotai
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Sefer VaYikra - 247 Mitzvos

Mandamientos 

Parashá Behar 24 Mandamientos
7 (Performativos); 17 (Prohibitivos)

Parashá Bejukotai 12 Mandamientos
7 (Performativos); 5 (Prohibitivos)
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Sefer VaYikra - 247 Mitzvos

Mandamientos 

Parashá Ajarei Mot 28 Mandamientos
-2 (Performativos);26 (Prohibitivos)

Parashá Kedoshim 51 Mandamientos
-13 (Performativos);38 (Prohibitivos)

Baruj Atá Adonai Eloheinu mélej haolam, asher kidshanu 
bemitzvotav …………..

Bendito eres Tú, Adonai, Dios nuestro Rey del Universo, que 
nos ha santificado con Sus mandamientos ……………
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Levítico 25: 1Adonay habló a Moisés en el monte de Sinaí, 
diciendo: 2Habla a los hijos de Israel y diles: Cuando hayáis 
entrado en la tierra que yo os doy, la tierra guardará reposo para 
Adonay. 3Seis años sembrarás tu tierra, y seis años podarás tu viña 
y recogerás sus frutos. 4Pero el séptimo año la tierra tendrá 
descanso, reposo para Adonay; no sembrarás tu tierra, ni podarás 
tu viña. 5Lo que de suyo naciere en tu tierra segada, no lo segarás, 
y las uvas de tu viñedo no vendimiarás; año de reposo será para la 
tierra. 6Mas el descanso de la tierra te dará para comer a ti, a tu 
siervo, a tu sierva, a tu criado, y a tu extranjero que morare 
contigo; 7y a tu animal, y a la bestia que hubiere en tu tierra, 
será todo el fruto de ella para comer
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Levítico 26: 3Si anduviereis en mis decretos y guardareis mis 
mandamientos, y los pusiereis por obra, 4yo daré vuestra lluvia 
en su tiempo, y la tierra rendirá sus productos, y el árbol del 
campo dará su fruto. 5Vuestra trilla alcanzará a la vendimia, y la 
vendimia alcanzará a la sementera, y comeréis vuestro pan hasta 
saciaros, y habitaréis seguros en vuestra tierra. 6Y yo daré paz en 
la tierra, y dormiréis, y no habrá quien os espante; y haré quitar 
de vuestra tierra las malas bestias, y la espada no pasará por 
vuestro país. 7Y perseguiréis a vuestros enemigos, y caerán a 
espada delante de vosotros
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Levítico 26: 8Cinco de vosotros perseguirán a ciento, y ciento de 
vosotros perseguirán a diez mil, y vuestros enemigos caerán a filo 
de espada delante de vosotros. 9Porque yo me volveré a vosotros, 
y os haré crecer, y os multiplicaré, y afirmaré mi pacto con 
vosotros. 10Comeréis lo añejo de mucho tiempo, y pondréis fuera 
lo añejo para guardar lo nuevo. 11Y pondré mi morada en medio 
de vosotros, y mi alma no os abominará; 12y andaré entre 
vosotros, y yo seré vuestro Dios, y vosotros seréis mi pueblo. 13Yo 
Adonay vuestro Dios, que os saqué de la tierra de Egipto, para que 
no fueseis sus siervos, y rompí las coyundas de vuestro yugo, y os 
he hecho andar con el rostro erguido.
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Como el sábado cada siete días provee el descanso 
necesario para el hombre, tanto como una oportunidad para 

adorar a Dios sin la interrupción de la labor, así el séptimo 
año proveerá el descanso para la tierra. 

Tal descanso de la tierra le daría la oportunidad de recuperar 
su alimentación para que pudiera producir más. También 

era símbolo de la dependencia en Dios. La tierra pertenece 
a Dios y él trae la abundancia de la tierra.

Behar- -Bejukotai רהַבְּ יתַקֹּחֻבְּ
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¿Cuál era el propósito del año sabático? 



Existe una gran similitud entre el Shabat, Shemitá -
año sabático- y el Yovel -jubileo-.

Además de la similitud obvia entre el shabat y la 
Shemitá, que son seis períodos y en el séptimo se 
detiene; esto también ocurría con el mana, el sexto día 
caía una porción doble, para que puedan alimentarse 
durante el séptimo día, que no iba a caer el mana. 

Así también en la Shemitá, Dios dice que ordenará Su 
bendición y el sexto año la cosecha alcanzará para el 
sexto, el séptimo y parte del octavo.
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Una de las enseñanzas del shabat, es saber que Dios 
es el creador de los cielos y la tierra: " Pues en seis 
días creó Dios los cielos y la tierra", y en shemitá Dios 
dice: "Pues Mia es la tierra" vemos otra relación muy 
clara entre Shabat y Shemita.

En Shemitá Dios dice: "Pues siervos Mios son los hijos 
de Israel. Mis siervos que los saqué de la tierra de 
Egipto" es decir recordar que somos siervos de Dios.
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En shabat dice que recordemos que nos sacó de 
Egipto, y Como sabemos, nos sacó de Egipto, para 
que dejemos de ser Siervos del Faraón y seamos 
siervos de Dios.

Dos cosas tenemos claras, Dios es el dueño del 
mundo y a Él debemos servir.

El Yovel se asemeja a Shavuot. En ambos se cuenta 
siete Shabat y el 50 es consagrado. En uno son siete 
semanas de siete días y en es otro siete shemitot de 
siete años.
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Podemos ver que la Shemitá es como un 
entrenamiento para el Yovel; es como un mini-Yovel, 
nos prepara para el Yovel.

En Shemita dejamos de trabajar la tierra y cualquiera 
puede entrar y comer lo que nace espontáneamente, 
como si no fuera nuestra. En el Yovel, directamente la 
tierra vuelve a sus antiguos dueños. Es decir no somos 
dueños para nada de la tierra. Tal como dice Dios en el 
versículo: "Porque Mia es toda la tierra, huéspedes y 
forasteros son ustedes en la Tierra”
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En Shavuot, además del aspecto de la entrega de la 
Torá, la festividad tiene que ver con las primicias; es 
cuando se trae las primicias al Templo, es decir, ser 
agradecidos a Dios, pues Él es el que nos da todo.

Esto es lo que el profeta Jeremías reclama al pueblo, 
que no reconocen que Dios les brinda todo y les dice 
5:20-27:
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"Escuchad esto pueblo de tontos y sin entendimiento, 
que tiene ojos y no ven, que tiene oídos y no oye... 
Tampoco dicen en su corazón (no saben verlo) 
Temamos ahora al Eterno, nuestro Dios, que es el que 
da la lluvia temprana y la tardía, a su debido tiempo. 
Que guarda para nosotros las semanas fijadas de la 
cosechas (omer)... Hombres malvados que están al 
acecho, como los cazadores de aves que ponen 
trampas para atrapar a los hombres, así como un 
palomar está lleno de pájaros, así vuestras casas 
están llenas de mentiras y engaños”
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Es decir, que no confían que todo viene de Dios, es por 
eso que se dedican a hacer trampas para conseguir lo 
que ellos apetecen, como si fuera que todo es de ellos 
y pueden alcanzar lo que se les plazca, sin que haya 
ningún inconveniente O alguien que lo impida. Confían 
en ellos mismos y sus engaños.

En contraposición, en Shavuot agradecemos a Dios, 
traemos las primicias ante Él, tal como lo hace el siervo 
ante su amo, sin atreverse a tocar nada antes que lo 
autorice su señor. 
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Por más que fue el siervo el que trabajó, sembró y 
cosechó los frutos, igualmente no toca nada, sino 
hasta que su amo lo autoriza.

Shavuot, como Shemitá, nos transmiten esta idea, que 
Dios es el que nos da todo. El nos dice lo que hay que 
hacer y recién entonces es que podemos comer lo que 
Él nos manda.

En Shavuot reconozco que la cosecha, nuestro 
sustento, Le pertenece. Y en Shemitá, dejamos de 
trabajar la tierra, pues Él nos lo dice y nosotros 
obedecemos, ya que es Su tierra, no la nuestra.
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Esto se ve en forma más categórica, cuando luego de 
la séptima shemitá, viene el Yovel, es decir luego del 
año 49, que es Shemitá y no se trabaja, viene el año 
50 que es Yovel y tampoco se trabaja. 

Ahí más extrema es la prueba. Dos años seguidos sin 
trabajar la tierra. Pero para cuando llegamos a esa 
situación, ya estamos entrenados, ya hemos visto 
durante 49 años, que no es la primera vez que no 
trabajamos durante todo un año y a pesar de ello no 
nos falta el sustento, ahora podemos también hacerlo 
durante dos años seguidos, sin ninguna duda ni 
preocupación. 
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Sin preguntarnos ¿De que vamos a vivir? ¿Si no 
trabajamos no habrá comida? Sino que cumplirá 
firmemente lo que Dios le pide, confiando plenamente 
en que el Señor de toda la tierra, no les va a hacer 
faltar el sustento si hacen lo que Él les ordena.

Volviendo al profeta Jeremias, en 17:1-11, nos habla 
acerca de confiar en Dios. Allí nos dice que el pecado 
de ellos está grabado en la idolatría y por haber 
depositado su confianza en los distintos ídolos 
paganos. Por ser que han confiado en esos ídolos, 
entonces serán expulsados de la tierra de Israel.

Behar- -Bejukotai רהַבְּ יתַקֹּחֻבְּ
“En la montaña / En mis estatutos”

¿Cuál era el propósito del año sabático? 



Vemos que el profeta está, claramente relacionando la 
shemitá con el exilio. Por ser que no han hecho lo que 
Dios, que es el dueño de toda la tierra, les ha 
encomendado, entonces serán echados. 

Tal como un huésped que a pesar de ser recibido y 
hospedado en una casa, desobedece los pedidos de 
su anfitrión, y siendo un invitado, se cree el dueño de 
la casa y hace lo que se le da la gana.
La relación con la idolatría es que precisamente el que 
hace idolatría, no está depositando su confianza en 
Dios, que Él es el que otorga todo y que es el que 
decide qué darle a cada uno. 
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En cambio, la idolatría es justamente lo contrario, 
piensa que las cosas vienen de otro o depende de 
otras fuerzas o artimañas.
Jeremias remata esta idea con el famoso versículo que 
dice:
"maldito aquel que confía en el hombre, y se apoya en 
la fuerza) del brazo humano, apartándose de Dios" 
luego continua diciendo que este tipo de personas no 
va a triunfar, será estéril como viviendo en el desierto. 
Por otro lado nos dice: "Bendito el hombre que confía 
en Dios y Dios es su confianza" y luego nos dice que 
este tipo de individuo será fructífero como un árbol 
sembrado a orillas de un manantial.
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Resumiendo, hasta aquí, hemos visto la relación entre 
Shemitá y el Yovel con la confianza en Dios, como así 
también Shavuot. Nos queda ahora ver esta misma 
relación en el Shabat.

El comentarista Meshej Jojmá se cuestiona: Si el 
shabat es una idea universal, que Dios creó el mundo 
en seis días,
¿Por qué solo el pueblo de Israel está obligado a 
cumplir el Shabat? ¿Por qué no todo el mundo? La 
respuesta es que para poder cumplir el Shabat, hace 
falta tener mucha fe y confianza en Dios.
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Porque se nos pide que un día entero dejemos 
nuestros trabajos, nuestras ocupaciones, etc., 
podríamos temer: - ¿Qué va a pasar con mi trabajo? 
¿Qué voy a hacer con todo lo que voy a perder? 
¿Cómo puedo dejar sin atender mis asuntos un día 
entero? 

Es por eso que le fue encomendado solo al pueblo de 
Israel, pues ellos sí lo pueden hacer, porque ellos ya 
tienen la cuota de confianza que es necesaria, ellos ya 
han visto cómo Dios los ha mantenido en el desierto, 
cómo los mantiene durante los años de Shemitá, etc. 
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Al ver cómo Dios vela por ellos y Su providencia Divina 
está con los que van por Sus caminos, entonces su fe 
y confianza en Dios se verán fortalecidos, pues no solo 
lo han escuchado, sino que han experimentado y 
vivenciado la bendición de Dios para los que van en 
Sus caminos.

Es por eso que luego de cada Shemitá está el precepto 
de Vahakehel, en donde el rey lee toda la Torá ante 
todo el pueblo y se renueva el pacto con Dios. 
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Este precepto recae justo en ese momento pues, es 
precisamente ahí, cuando están por volver a sus 
trabajos y quehaceres diarios, es importante 
recordarles de tener a Dios presente e ir en Sus 
caminos, en forma integra y correcta, sin artimañas ni 
depositando su confianza en otra cosa, pues es Él el 
que nos da todo. El éxito de las cosas no solo depende 
del esfuerzo humano.

Cada tres años tenemos el precepto de dar el diezmo 
para los pobres y más aun, en el año de la shemitá se 
condonan todas las deudas. 
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El individuo, naturalmente, podría pensar que esto es 
algo que lo va a perjudicar y hacerle perder dinero.

Es por eso que enseguida nos dice: "para que Dios le 
bendiga en todos tus emprendimientos" es decir, a 
pesar que lógicamente podría pensar que esto lo va a 
llevar a perder, en realidad no va a ser así, sino que 
Dios le va a enviar más.
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Pero cuidado, No se trata de tener fe ciega en Dios y 
no prestar atención a la lógica, sino que esa es la 
lógica, se trata de hacer lo que Dios dice y entonces 
voy a triunfar.

Si voy en Su camino entonces me bendecirá, si doy a 
los pobres, El se complacerá, pues hago Su voluntad y 
entonces me va a dar más para que pueda continuar 
haciendo Su voluntad. Si soy un buen huésped y hago 
todo lo que el dueño me dice, entonces mi anfitrión me 
va a hospedar más y mejor, si no, me hecha y no me 
da nada.
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En Vaikrá Versículo 25:18-21 dice que si vamos a 
cumplir todo lo que nos encomendó acerca de la tierra, 
entonces Dios nos va a mandar Su bendición y habrá 
comida por tres años.

Es por eso que no va en contra de la lógica, pues nos 
explica que así funciona la regla de Dios: si respetan 
todo, habrá bendición.
Jeremías luego de decirnos que debemos confiar en 
Dios, nos dice (17:10) que Dios paga a cada hombre 
acorde a sus actos.
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Es claro, que confianza en Dios, no necesariamente es 
suponer que todo va a estar bien; sino que en primer 
lugar quiere decir, tener bien firmemente en nuestra 
mente que todo viene de Dios y que él nos paga 
acorde a nuestras acciones. 

Como dice Meshej Jojmá, en relación al mana del 
desierto, si van con Dios, nada les va a faltar, es por 
eso que con el mana nos habla de que era una prueba, 
es decir nos prueba, nos demuestra, que si va con 
Dios, El le manda lo que cada uno merece.
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Esta es la idea primordial de la Torá, es decir, que Dios le 
paga al individuo acorde a sus actos, a lo que se merece. 
No es un mundo librado al azar, en donde cada uno debe 
velar por sí mismo, pensando que no hay quién juzgue o 
dirija el mundo. Sino que hay un Dios que vigila y observa 
nuestro accionar y paga a cada uno acorde a sus actos, 
exactamente lo que se merece. Providencia Divina.

No se trata de que Dios le manda a cada uno acorde a 
quien más confía, o a quien más reza, etc. sino que le envía 
lo que se merece, si ese individuo es una persona justa y va 
en los caminos de Dios, entonces le envía más; si no, no.
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Una persona mala, que miente y engaña, Dios no le va 
a enviar lo que esa persona le pide si no lo merece, por 
más que rece mucho, de lo contrario sería injusto. 

No puede ser que haga lo que le plazca y ahora reza y 
ya obtiene lo que quiere... A menos que se arrepienta y 
entonces se merece algo mejor, pues ahora está 
comenzando a ir por Sus caminos, por lo tanto merece 
algo más, él escucha la voz de Dios, entonces ahora 
Dios escuchará su voz.

Si reconoce a Dios y es consecuente con sus actos 
entonces Dios lo ayuda.

Behar- -Bejukotai רהַבְּ יתַקֹּחֻבְּ
“En la montaña / En mis estatutos”

¿Cuál era el propósito del año sabático? 



Es por eso que todo este tema viene justo antes de la 
Parashá de Jukotai, pues allí se establece el pacto 
entre el pueblo y Dios. Estos conceptos son básicos, 
deben anteponerse y ser mencionados antes, pues 
sobre estas ideas es que se establece el pacto.
El bitajón, confianza en Dios, debe reflejarse en sus 
actos y en sus pensamientos, acorde a esto Dios le 
enviará la salvación que merece.
Este pacto es antes de entrar a la tierra de Israel 
(están saliendo de Sinaí hacia Israel), el mensaje 
parece ser: heredarán la tierra, si van en el camino de 
Dios. 
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Confianza real
Palabras relacionadas: Seguro, Confiado, Promesa

Lo que es
Generalmente traducido como “confianza”, bitajon es 
un poderoso sentido de optimismo y confianza basado 
no en la razón o la experiencia, sino en la emuná. 
Sabes que "Dios es bueno y Él es el único que está a 
cargo", y por lo tanto no tienes temores ni 
preocupaciones.
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Como emunah, bitajon es super-racional. La persona 
que mantiene tal actitud siempre podrá señalar el lado 
positivo de las experiencias de la vida, pero es obvio 
que su bitajón no se basa en esto. 

No es una actitud basada en la experiencia, sino que 
crea experiencia. Dice: “Las cosas estarán bien porque 
creo que son buenas”.

Por otro lado, bitajon no es una estrategia para 
manipular el universo. 
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Tu creencia no crea el bien; el bien en el que tienes 
tanta confianza ya es la realidad subyacente. Tu 
creencia solo proporciona los medios por los cuales 
esa realidad puede salir a la superficie. 

Hay varios grados de bitajón, según el grado de emuná
de una persona. Una persona puede tener la emuná de 
que, aunque las cosas en este momento no son 
buenas, todas son para bien (eventualmente). 

Una emuná superior, pero más ilustrada, es que todo 
en este momento es bueno, incluso cuando 
superficialmente parece terrible. 
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A diferencia de emunah, bitajon no vive dentro de una 
persona en un estado uniforme. La mayor parte del 
tiempo está bien sentarse en un segundo plano: se 
dedica a sus asuntos lo mejor que puede, con fe 
perfecta en que "Dios lo bendecirá en todo lo que 
haga", y por lo tanto no es su propia inteligencia o 
trabajo duro lo que lo hará proporcionar éxito, pero “la 
bendición de Dios es lo que enriquece a un hombre”.

Pero luego, de vez en cuando surgen situaciones en 
las que no puedes ver ningún medio natural por el cual 
puedas salir de esto. 
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En ese momento, bitajon necesita despertarse y 
ponerse a batear. En lugar de decir: “¡Ay de mí! ¿Quién 
puede ayudarme?" dices: “Mi ayuda es de Dios, que 
hace el cielo y la tierra, y por lo tanto puede hacer lo 
que quiera con ellos”.

Bitajon lleva consigo una cosmología profunda, aunque 
subliminal: incluso una simple persona que cree que 
Dios puede satisfacer nuestras necesidades a pesar de 
todas las probabilidades, incluso contraviniendo el 
orden natural, pero sin romper una sola ley de la 
naturaleza. 
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La curación vendrá a través de un buen médico, las 
ganancias vendrán a través de una mejor clientela; sin 
embargo, el médico y la clientela son solo canales para 
la verdadera curación y se benefician directamente de 
la bendición de Dios. 

En otras palabras, encontramos en bitajón a Dios más 
allá de la naturaleza, dentro de la naturaleza.
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Lo que explica por qué cuando un judío está en 
problemas, primero se ocupa de los asuntos 
espirituales, como verificar los tefilín y las mezuzá, 
prometer caridad o alguna otra mitzvá, pasar más 
tiempo en el estudio de la Torá, antes de ocuparse de 
la urgencia material en cuestión. 

Primero coloque las bendiciones en su lugar, luego 
trate con los canales a través de los cuales vendrán.
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Para cualquier persona, bitajon puede ser una fuente 
de tranquilidad y felicidad a través de las vicisitudes de 
la vida. Muchos leen la historia del maná (Éxodo 16) 
todos los días para fortalecer su bitajón. 

Leer y contar historias de otros que vivieron en Bitajon
también ayuda. Pero nada ayuda más que meditar 
profundamente sobre la profunda relación que cada 
uno tiene con la Fuente de Todo Bien, y poner esa 
convicción a trabajar para usted cuando sea necesario.
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Bitajón vaHashem - confianza en Dios- no es aquel 
que confía ciegamente y se queda sin hacer nada. 

Sino que Bitajón, es aquel que está seguro que el 
camino de Dios, es decir el de la Torá, es lo correcto, 
que es el único camino para triunfar en este mundo y 
alcanzar el objetivo final.

(Triunfar en este mundo no quiere 
decir ser rico o bienaventurado en 

este mundo)
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Por lo tanto, el verdadero bitajón en la práctica, es 
hacer lo que la Torá me pide y luego tener la confianza 
de que Dios va a hacer lo que merezco y al ser que 
hice lo que Él me pidió entonces, y recién entonces, Él 
hará lo que es bueno para nosotros.

Una vez que tengo claro esto, entonces queda bien 
definido el límite entre bitajón e Ishtadlut. Yo debo 
hacer todo lo que está en mis manos para hacer todo 
lo que Dios me encomienda. 
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Es decir, hacer lo que Dios quiere que haga en esa 
situación, por ejemplo: si está enfermo, ir al médico
(Previamente rezar a Dios para que le otorgue al 
médico la sabiduría para curarme) Si cruzo la calle, 
observar bien que no vengan autos. 

Trabajar para conseguir sustento. Pero todas estas 
cosas hacerlas a la manera que la Torá establece, Sin 
engañar o mentir.
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Atención, no debe irse al otro extremo, por ejemplo, si 
tiene que trabajar, ese es su ishtadlut, eso no quiere 
decir que lo va a hacer a su manera, es deci, trabajar 
en shabat, mentir o robar en el trabajo, etc. Sino que 
debe hacerlo a la manera que Dios lo establece, a 
pesar que le parezca que de esa manera va a ganar 
menos.

Después de eso, ahí es donde comienza el bitajón, es 
decir, yo sé que hice lo que tenía que hacer acorde a lo 
que Dios nos enseñó y ahora estoy seguro que Dios va 
a enviarme lo que merezco. (Y por ser que fue por el 
camino correcto, le enviará lo bueno)
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¿Qué es bitajón?



Solo se puede confiar en Adonay 
obedeciendo sus mandamientos.

Soltar el control, dejar que Adonay 
sea REY. 

Esto es lo que hacemos en cada 
Shabbat
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Es aquí cuando obedecemos 
que podemos decir 

“Estoy confiando en Dios”
“Dios está en control”
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La Bendición viene por causa de 
nuestra obediencia. 
Obediencia, firmeza, 

consistencia, fidelidad a los 
mandamientos expresan nuestra 

CONFIANZA
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Confianza en Dios y 
desobediencia no pueden existir 

a la misma vez. 

Estas demuestran direcciones 
contrarias
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Confianza en Dios te 
lleva a ORDEN mientras 
que la desobediencia te 

lleva a CAOS
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Salmos 78:7 A fin de que 
pongan en Dios su 

CONFIANZA, Y no se olviden 
de las obras de Dios; Que 

guarden sus mandamientos
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Jeremías 17:7 Bendito el varón que 
confía en Adonay, y cuya confianza es 

Adonay. 17:8 Porque será como el árbol 
plantado junto a las aguas, que junto a 
la corriente echará sus raíces, y no verá 
cuando viene el calor, sino que su hoja 

estará verde; y en el año de sequía no se 
fatigará, ni dejará de dar fruto.
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¡Vivamos en la Palabra de Dios y seamos fortalecidos!

Permanezcamos en la Presencia de Dios y, con humildad, dejemos que las Escrituras y la 
oración nos ayuden a tomar las mejores  decisiones en nuestra vida. 

Chazak, chazak, v’nitchazek
(¡¡¡Sé fuerte, sé fuerte y que seamos 

fortalecidos !!! )
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Baruj atá הוהי , Elohenu mélej ha’olam
asher nátan lanu et torató Torat emét, vejaié olám natá betojénu

Baruj atá הוהי , notén hatorá.

Bendito eres Tú הוהי , Eterno Elohim nuestro,  y Rey del universo
que nos has dado la Torá de la verdad y vida eterna has implantado 

dentro de nosotros
Bendito eres Tú הוהי , dador de la Torá.
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Salvos por Gracia y 
en la Obediencia 

hay Bendición

Pastor Walter Agosto

www.walteragosto.org

www.caterdaldelafe.org

http://www.walteragosto.org/
http://www.caterdaldelafe.org/
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