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                                 Lech lecha/go forth, yourself .….10/28/23  
 
 

Genesis 12:1-17:27 

Isaiah 40:17-41:16  

John 8:51-58 
 

G-d speaks to Abram, commanding him, “Go from your land, 

from your birthplace and from your father’s house, to the land 

which I will show you.” There, G-d says, he will be made into a 

great nation. Abram and his wife, Sarai, accompanied by his 

nephew Lot, journey to the land of Canaan, where Abram 

builds an altar and continues to spread the message of a one 

G-d. 

 

A famine forces the first Hebrews to depart for Egypt, where 
beautiful Sarai is taken to Pharaoh’s palace; Abram escapes 
death because they present themselves as brother and 
sister. A plague prevents the Egyptian king from touching her, 
and convinces him to return her to Abram and to compensate 
the brother-revealed-as-husband with gold, silver and cattle. 
 
 
Back in the land of Canaan, Lot separates from Abram and 
settles in the evil city of Sodom, where he falls captive when the mighty armies 
of Chedorlaomer and his three allies conquer the five cities of the Sodom Valley. Abram 
sets out with a small band to rescue his nephew, defeats the four kings, and is blessed 
by Malki-Zedek the king of Salem (Jerusalem). 

 

G-d seals the Covenant Between the Parts with Abram, in which the exile and 
persecution (galut) of the people of Israel is foretold, and the Holy Land is bequeathed to 
them as their eternal heritage. 

Still childless ten years after their arrival in the Land, Sarai tells Abram to marry her 
maidservant Hagar. Hagar conceives, becomes insolent toward her mistress, and then flees 
when Sarai treats her harshly; an angel convinces her to return, and tells her that her son 
will father a populous nation. Ishmael is born in Abram’s eighty-sixth year. 
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Thirteen years later, G-d changes Abram’s name to Abraham (“father of multitudes”), and 
Sarai’s to Sarah (“princess”), and promises that a son will be born to them; from this child, 
whom they should call Isaac (“will laugh”), will stem the great nation with which G-d will 
establish His special bond. Abraham is commanded to circumcise himself and his 
descendants as a “sign of the covenant between Me and you.” Abraham immediately 
complies, circumcising himself and all the males of his household. 

 

Abram was the first person to realize that G-d is a Supreme Being and that G-d is not dust, 
an idol, the sea or the sun. He spreads this message all the time in the city of Charan where 
he lives. One day G-d tells him to leave his city and his father’s home and to go to the land 
which G-d will show him. So Abram and his wife Sarai together with his nephew Lot leave 
Charan and travel to the Land of Canaan where G-d reveals Himself to him and tells him 
that He will give this land to Abram’s children. Abram builds an altar there. 

Abram and Sarai love having guests. Their tent is open from all four sides so that people 
could come in from any direction in which they are traveling. Abram and Sarai feed and take 
care of all their guests and teach them about G-d. 

A short while later a famine comes onto the Land of Canaan so Abram and Sarai have to 
travel to Egypt to get food. There they say that they are brother and sister, because Sarai is 
so beautiful that Abram fears the palace guards will kill him to give Sarai to Pharaoh as a 
wife. Sarai is indeed taken prisoner to the palace, but overnight G-d sends a plague to 
Pharaoh, who gets the message and frees Sarai. He also gives many gifts of animals, gold 
and silver to the couple and sends them on their way. 

 

Back in Canaan, Lot goes to live in the city of Sodom. He is captured during a local war and 
Abram runs to his rescue with a small army and miraculously defeats a big army of four 
kings. G-d makes a covenant – a pact or deal - with Abram and tells him that his children 
will suffer in exile – galut – but will then be freed and brought to the Holy Land which will be 
theirs forever. 

Sounds good? Sounds great! But…Abram and Sarai were married for a long time and do 
not have children, and they are getting older…so Sarai encourages Abram to marry her 
maid Hagar, who was a converted Egyptian princess (at the time men were allowed to 
marry more than one wife), to give Abram the chance to have a child. Hagar becomes 
pregnant and has a child Yishmael. But Hagar is disrespectful to Sarai and runs away, then 
returns to Abram’s home after an angel convinces her to go back. 

 

Finally, G-d promises Abram that his children will be as numerous as the stars in the sky 
and the dust of the earth. G-d makes a covenant with Abraham and commands him to 
circumcise himself—do a brit milah—as a sign of the covenant. From that day on, all Jewish 
boys do a brit milah at 8 days old. G-d changes Abram’s name to Abraham and Sarai’s 
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to Sarah and tells Abraham that they will have a child who they should name “Isaac” and 
that from Isaac will come the nation to which G-d promised the Holy Land. At this time, 
Abraham is 99 years old and Sarah is 89. 

 

General Overview: Abram and Sarai travel to Canaan. Due to a famine in the land they 
temporarily relocate to Egypt, where Pharaoh unsuccessfully attempts to add Sarai to his 
harem. They return to Canaan with great wealth and Abram parts with his nephew Lot. 
Abram defeats the armies of the four kings who had taken his nephew Lot 
hostage. G-d seals a pact with Abram, bequeathing the lands of Canaan to his 
descendants. Childless Abram marries Hagar and she gives birth to Ishmael. G-d changes 
Abram's name to Abraham, and Sarai becomes Sarah. Abraham is circumcised at the age 
of 99. 

 

First Aliyah Sunday 10/22/23 (Genesis 12:1-13): G-d commanded Abram to leave his 
father's house and homeland, and travel to the land that He will show him. As reward for 
doing so, G-d promised to make Abram the patriarch of a great nation. Abram obeyed, 
taking along his wife Sarai and his nephew Lot. Once Abram arrived in Canaan, G-d 
informed him that He will eventually give that land to his descendents. Abram traverses the 
length of the land until a famine forces him to travel to Egypt. Fearing that the Egyptians 
would kill him in order to take Sarai, Abram asked her to allege that he was her brother. 

 

Second Aliyah Monday 10/23/23 (Genesis 12:14-13:4): And indeed because of her 
beauty, Sarai was taken captive and brought to Pharaoh. G-d struck the members of 
Pharaoh's palace with a plague, causing Pharaoh to hastily release Sarai. Pharaoh loaded 
Abram and Sarai with gifts and riches, and had them escorted out of his land. Abram 
returned triumphantly to Canaan. 

 

Third Aliyah Tuesday 10/24/23 (Genesis 13:5-18): Lot, who had accompanied Abram and 
Sarai, was independently wealthy. When Lot's shepherds quarreled with Abram's 
shepherds, the two parted ways, with Lot settling in the province of Sodom, which was 
renowned for its evil inhabitants. After Lot departed, G-d spoke to Abram again, reiterating 
His promise to bequeath the land to his descendents, and promising to make his 
descendents numerous as the soil of the earth. 

 

Fourth Aliyah Wednesday 10/25/23 (Genesis 14:1-20): The southern region of Canaan 
was embroiled in a major war involving many kings. When the dust settled, the victorious 
kings took captive all the inhabitants of the Sodom region — Lot included. When Abram was 
informed of Lot's plight he rushed to the rescue along with a handful of men, engaged the 

https://www.chabad.org/parshah/TorahReading.asp?AID=9168&p=1
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victorious kings in battle, soundly defeated them, released all the captives and returned all 
the spoils. 

 

Fifth Aliyah Thursday 10/26/23 (Genesis 14:21-15:6): Abram rebuffed the king of 
Sodom's wish to award him with all the war's spoils. When G-d reassured Abram that he 
would be greatly rewarded for his righteousness, Abram broaches his childlessness. "What 
is the point of all the reward and wealth," Abram cried, "if I have no heir to inherit it?!" G-d 
assured Abram that he will indeed have a child, and promised that Abram's descendents will 
be as numerous as the stars of the heaven. 

 

Sixth Aliyah Friday 10/27/23 (Genesis 15:7-17:6): Abram requested a sign from G-d that 
his descendents would inherit the land of Canaan. G-d responded in the famous "Covenant 
Between the Parts." Abram and the Divine Presence passed between an assortment of 
halved animals, and G-d told Abram that his descendants would be exiled and in bondage 
for four hundred years. At the conclusion of this period, Abram's descendents would leave 
with great wealth, G-d would punish the nations which enslaved them, and Abram's children 
would inherit the lands of Canaan. Following this pact, Sarai — seeing that she and Abram 
were still childless — suggested that Abram father a child with her Egyptian maid, Hagar. 
Hagar conceived and began to mistreat her mistress Sarai, who responded with a heavy 
hand, prompting Hagar to flee. Hagar encountered an angel who encouraged her to return 
to Sarai, promising her that the child she will bear will become a great nation. She obeyed, 
and gave birth to Ishmael. At the very end of this section, G-d added the letter hey to 
Abram's name, making it "Abraham." 

 

Seventh Aliyah Saturday 10/28/23 (Genesis 17:7-27) G-d sealed a covenant with 
Abraham and his descendants; the sign of the covenant is the circumcision of all males 
when they are eight days old. Sarai's name is changed to Sarah, and G-d promises a 
delighted Abraham that he will father another son, this time from Sarah. At the age of 99, 
Abraham circumcised himself, his son Ishmael, and all the members of his household. 
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                                          Lej Leja /Vete por tu propia causa .….10/28/23 

 

 

Genesis 12:1-17:27 

Isaias 40:27-41:16  

Juan  8:51-58 

 

Di-s le habla a Abram y le ordena: "Ve de tu tierra, de tu lugar 
de nacimiento y de la casa de tu padre, a la tierra que yo te 
mostraré". Allí, dice Di-s, se convertirá en una gran nación. 
Abram y su esposa, Sarai, acompañados por su sobrino Lot, 
viajan a la tierra de Canaán, donde Abram construye un altar y 
continúa difundiendo el mensaje de un solo Di-s. 

 

Una hambruna obliga al primer hebreo a partir hacia Egipto, 
donde la hermosa Sarai es llevada al palacio del faraón; Abram 
escapa de la muerte porque se presentan como hermano y 
hermana. Una plaga impide que el rey egipcio la toque y lo 
convence de devolverla a Abram y compensar al hermano 
revelado como esposo con oro, plata y ganado. 

De regreso a la tierra de Canaán, Lot se separa de Abram y se 
establece en la ciudad malvada de Sodoma, donde cae cautivo 
cuando los poderosos ejércitos de Quedorlaomer y sus tres 
aliados conquistan las cinco ciudades del Valle de Sodoma. 
Abram sale con un pequeño grupo para rescatar a su sobrino, 
derrota a los cuatro reyes y es bendecido por Malki-Zedek, el rey de Salem (Jerusalén). 

 

Di-s sella el Pacto entre las partes con Abram, en el cual se predice el exilio y la 
persecución (galut) del pueblo de Israel, y la Tierra Santa les es legada como su herencia 
eterna. 

Aún sin hijos diez años después de su llegada a la Tierra, Sarai le dice a Abram que se 
case con su sirvienta Agar. Agar concibe, se vuelve insolente con su ama y luego huye 
cuando Sarai la trata con dureza; un ángel la convence de regresar y le dice que su hijo 
será el padre de una nación populosa. Ismael nace a los ochenta y seis años de Abram. 
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Trece años después, Di-s cambia el nombre de Abram a Abraham ("padre de 
multitudes") y el de Sarai a Sara ("princesa"), y promete que les nacerá un hijo; de este 
niño, a quien deberían llamar Isaac (“se reirá”), surgirá la gran nación con la que Di-s 
establecerá Su vínculo especial. A Abraham se le ordena circuncidarse a sí mismo y a sus 
descendientes como "señal del pacto entre tú y yo". Abraham inmediatamente obedece, 
circuncidando a sí mismo y a todos los varones de su casa. 

 

Abram fue la primera persona en darse cuenta de que Di-s es un Ser Supremo y que Di-s 
no es polvo, un ídolo, el mar o el sol. Difunde este mensaje todo el tiempo en la ciudad de 
Charan donde vive. Un día Di-s le dice que deje su ciudad y la casa de su padre y vaya a la 
tierra que Di-s le mostrará. Así que Abram y su esposa Sarai junto con su sobrino Lot salen 
de Carán y viajan a la Tierra de Canaán, donde Di-s se le revela y le dice que le dará esta 
tierra a los hijos de Abram. Abram construye un altar allí. 

 

A Abram y Sarai les encanta tener invitados. Su tienda está abierta por los cuatro lados 
para que la gente pueda entrar desde cualquier dirección en la que viajen. Abram y Sarai 
alimentan y cuidan a todos sus invitados y les enseñan acerca de Di-s. 

Poco tiempo después, una hambruna llega a la tierra de Canaán, por lo que Abram y Sarai 
tienen que viajar a Egipto para conseguir comida. Allí dicen que son hermano y hermana, 
porque Sarai es tan hermosa que Abram teme que los guardias del palacio lo maten para 
dar a Sarai como esposa al Faraón. De hecho, Sarai es llevada prisionera al palacio, pero 
de la noche a la mañana Di-s envía una plaga al Faraón, quien recibe el mensaje y libera a 
Sarai. También da muchos regalos de animales, oro y plata a la pareja y los envía de 
camino. 

De regreso a Canaán, Lot se va a vivir a la ciudad de Sodoma. Es capturado durante una 
guerra local y Abram corre a su rescate con un pequeño ejército y derrota milagrosamente 
a un gran ejército de cuatro reyes. Di-s hace un pacto - un pacto o trato - con Abram y le 
dice que sus hijos sufrirán en el exilio - galut - pero luego serán liberados y llevados a Tierra 
Santa, que será de ellos para siempre. 

 

¿Suena bien? ¡Suena genial! Pero ... Abram y Sarai estuvieron casados por mucho tiempo 
y no tienen hijos, y están envejeciendo ... entonces Sarai anima a Abram a casarse con su 
sirvienta Agar, quien era una princesa egipcia convertida (en ese momento a los hombres 
se les permitía casarse más de una esposa), para darle a Abram la oportunidad de tener un 
hijo. Agar queda embarazada y tiene un hijo Yishmael. Pero Agar le falta el respeto a Sarai 
y huye, luego regresa a la casa de Abram después de que un ángel la convence de 
regresar. 

Finalmente, Di-s le promete a Abram que sus hijos serán tan numerosos como las estrellas 
en el cielo y el polvo de la tierra. Di-s hace un pacto con Abraham y le ordena circuncidarse 
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a sí mismo, hacer un brit milá, como una señal del pacto. A partir de ese día, todos los 
niños judíos hacen un brit milá a los 8 días de edad. Di-s cambia el nombre de Abram por 
Abraham y Sarai por Sara y le dice a Abraham que tendrán un hijo al que deben llamar 
"Isaac" y que de Isaac vendrá la nación a la que Di-s prometió Tierra Santa. En este 
momento, Abraham tiene 99 años y Sara 89. 

 

Descripción general: Abram y Sarai viajan a Canaán. Debido a una hambruna en la tierra, 
se trasladan temporalmente a Egipto, donde el faraón intenta sin éxito agregar a Sarai a su 
harén. Regresan a Canaán con gran riqueza y Abram se parte con su sobrino Lot. Abram 
derrota a los ejércitos de los cuatro reyes que habían tomado como rehén a su sobrino Lot. 
Di-s sella un pacto con Abram, legando las tierras de Canaán a sus descendientes. Abram 
sin hijos se casa con Agar y ella da a luz a Ismael. Di-s cambia el nombre de Abram a 
Abraham y Sarai se convierte en Sara. Abraham es circuncidado a la edad de 99 años. 

Primera Aliá Domingo 10/22/23 (Genesis 12:1-13): Di-s le ordenó a Abram que dejara la 
casa y la patria de su padre y viajara a la tierra que Él le mostrará. Como recompensa por 
hacerlo, Di-s prometió convertir a Abram en el patriarca de una gran nación. Abram 
obedeció y se llevó a su esposa Sarai y a su sobrino Lot. Una vez que Abram llegó a 
Canaán, Di-s le informó que eventualmente le dará esa tierra a sus descendientes. Abram 
atraviesa la tierra hasta que una hambruna lo obliga a viajar a Egipto. Temiendo que los 
egipcios lo mataran para llevarse a Sarai, Abram le pidió que alegara que él era su 
hermano. 

Segunda Aliá Lunes 10/23/23 (Genesis 12:14-13:4): Y, de hecho, debido a su belleza, 
Sarai fue llevada cautiva y llevada ante Faraón. Di-s golpeó a los miembros del palacio de 
Faraón con una plaga, lo que provocó que Faraón liberara a Sarai apresuradamente. 
Faraón cargó a Abram y Sarai con regalos y riquezas, y los hizo escoltar fuera de su tierra. 
Abram regresó triunfalmente a Canaán. 

Tercera Aliá Martes 10/24/23 (Genesis 13:5-18): Lot, que había acompañado a Abram y 
Sarai, era rico de forma independiente. Cuando los pastores de Lot se pelearon con los 
pastores de Abram, los dos se separaron, y Lot se estableció en la provincia de Sodoma, 
que era famosa por sus habitantes malvados. Después de que Lot partió, Di-s volvió a 
hablar con Abram, reiterando su promesa de legar la tierra a sus descendientes y 
prometiendo hacer que sus descendientes fueran numerosos como el suelo de la tierra. 

Cuarta Aliá Miercoles 10/25/23 (Genesis 14:1-20): La región sur de Canaán se vio 
envuelta en una gran guerra que involucró a muchos reyes. Cuando el polvo se asentó, los 
reyes victoriosos llevaron cautivos a todos los habitantes de la región de Sodoma, incluido 
Lot. Cuando Abram fue informado de la difícil situación de Lot, corrió al rescate junto con un 
puñado de hombres, se enfrentó a los reyes victoriosos en la batalla, los derrotó 
profundamente, liberó a todos los cautivos y devolvió todo el botín. 

Quinta Aliá Jueves 10/26/23 (Genesis 14:21-15:6): Abram rechazó el deseo del rey de 
Sodoma de recompensarlo con todo el botín de la guerra. Cuando Di-s le aseguró a Abram 
que sería grandemente recompensado por su justicia, Abram menciona su falta de hijos. 
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"¿De qué sirve toda la recompensa y la riqueza", gritó Abram, "si no tengo un heredero que 
herede?" Di-s le aseguró a Abram que ciertamente tendría un hijo, y le prometió que los 
descendientes de Abram serían tan numerosos como las estrellas del cielo. 

Sexta Aliá Viernes 10/27/23 (Genesis 15:7-17:6): Abram pidió una señal a Di-s de que 
sus descendientes heredarían la tierra de Canaán. Di-s respondió en el famoso "Pacto 
entre las partes". Abram y la Divina Presencia pasaron entre una variedad de animales 
divididos por la mitad, y Di-s le dijo a Abram que sus descendientes serían exiliados y 
esclavizados durante cuatrocientos años. Al final de este período, los descendientes de 
Abram se irían con grandes riquezas, Di-s castigaría a las naciones que los esclavizaban y 
los hijos de Abram heredarían las tierras de Canaán. Siguiendo este pacto, Sarai, viendo 
que ella y Abram todavía no tenían hijos, sugirió que Abram engendrara un hijo con su 
sirvienta egipcia, Agar. Agar concibió y comenzó a maltratar a su ama Sarai, quien 
respondió con mano dura, lo que provocó que Agar huyera. Agar se encontró con un ángel 
que la animó a regresar a Sarai, prometiéndole que el hijo que dará a luz se convertirá en 
una gran nación. Ella obedeció y dio a luz a Ismael. Al final de esta sección, Di-s agregó la 
letra hey al nombre de Abram, convirtiéndolo en "Abraham". 

Séptima Aliá Sabado 10/28/23 (Genesis 17:7-27): Di-s selló un pacto con Abraham y sus 
descendientes; la señal del pacto es la circuncisión de todos los varones cuando tengan 
ocho días. El nombre de Sarai se cambia a Sara, y Di-s promete a un Abraham encantado 
que engendrará otro hijo, esta vez de Sara. A la edad de 99 años, Abraham se circuncidó a 
sí mismo, a su hijo Ismael y a todos los miembros de su casa. 
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